Hilfe zum Anspiel, beim 1. Gästegottesdienst, am 1.4.2007, 10 Uhr, in der efg. Reichenbach, unter dem Motto: „Versuchung- April, April… !“
Der Schokoladenheißhunger-  Karin Pohl, oder Sabine Börner :
Es geht um den Kreislauf der Versuchung:

Ablauf einer Versuchung, kann in den Szenen mit vorkommen: 

verlockt- begeistert- unterwegs zum Ziel- getrieben- gezogen- erreicht- erleichtert- ernüchtert- enttäuscht- getäuscht!

Du spielst den weiblichen Part, die unfreiwillige Naschkatze:
Heute ist wieder alles schief gegangen und ich bin von einem Fettnäpfchen ins andere gesprungen.
So ein Misttag! Wäre ich heute Morgen im Bett geblieben, dies wäre besser gewesen!

Zu allen Überfluss habe ich mich noch mit meinen Mann gestritten.

Nun brauche ich Trost.

Was tun?

Gibt es da nicht noch eine Riesen- Ostern- Schokoladentafel im Kühlschrank?

Schokolade soll ja Glücklich machen…., aber leider auch dick um die Hüften….,

Was kann ich denn sonst noch machen?

Im Kühlschrank liegt der Schlüssel zur Lösung meines Problems?.... 

Die Riesen- Schoko- Tafel da habe ich etwas ganz alleine für mich.

Man könnt sich ja sonst nichts!

Komisch warum stehe ich jetzt vor dem Kühlschrank?

Ach ja hier ist sie ja!

Die Riesen- Schoko- Tafel!

20 Min später.

Nur noch das Papier ist zu sehen.

Das war lecker, aber nun bekomme ich etwas Bauchschmerzen, oh weh, war wohl etwas zu riesig?

Und meine Probleme sind immer noch da!

Stille!

